
Plan alimentaire 1

lundi mardi jeudi vendredi

Menu semaine 6 du 6 au 10 Février 2023

entrée Taboulé betterave  vinaigrette

plats

steak haché sauce 

crème
galette saucisse cordon bleu colin sauce crème

galette végétal nugget's végétal

Légumes 

et 

Féculent

carottes au cumin salade verte
macédoine de 

légumes
pdt persillées

produits 

laitiers
fromage fromage

desserts beignet chocolat compote de pommes éclair au chocolat entremet vanille






